Recomendaciones para separar los residuos en casa
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Antecedentes

Los residuos se definen formalmente como los materiales o productos que se desechan ya sea en estado
sélido, semisolido, liquido o gaseoso, que se contienen en recipientes o depdsitos, y que necesitan estar
sujetos a tratamiento o disposicién final con base en lo dispuesto en la Ley General para la Prevencién y
Gestién Integral de los Residuos (LGPGIR; DOF, 2003). Se clasifican de acuerdo con sus caracteristicas y
origenes en tres grupos: residuos sélidos urbanos (RSU), residuos de manejo especial (RME) y residuos
peligrosos (RP)

¢Porque es importante separar los residuos en el hogar?

Los que se producen en las casas habitacién como consecuencia de la eliminacién de los materiales que se utilizan en las
actividades domésticas (por ejemplo, residuos de los productos de consumo y sus envases, embalajes o empaques, o
residuos organicos); los que provienen también de cualquier otra actividad que se realiza en establecimientos o en la via
publica, con caracteristicas domiciliarias y los resultantes de lugares pulblicos siempre que no sean considerados como
residuos de otra indole, se conocen como residuos sélidos urbanos (DOF, 2003).

Debido a que no todos tienen el mismo origen ni la misma forma y tiempo de descomposicién es, importante que sean
separados desde nuestras casas, esto evitara que se mezclan los tipos de residuos y facilitar su reutilizacion o reciclaje y asi
recuperar una parte de su valor original y disminuird la cantidad de residuos en forma de basura que llegan a los rellenos
sanitarios

¢Como empezar?

Se puede comenzar teniendo contenedores de diferente color o tamafo o simplemente rotularlos por tipo de residuo para
facilitar su separacién.

Lo importante es tener diferentes contenedores de reciclaje en casa, ya sea dentro o fuera justo en la zona de entrada, o
pequefos cubos para depositar cada uno de los residuos que vamos a separar, de esta forma, haciendo una separacion
previa, después serd mas facil llevarlos a sus respectivos contenedores.

e Podemos etiquetar los contenedores que tenemos en casa con el nombre de
cada residuo o elegir los contenedores del mismo color que los
contenedores que estan en la calle. Es un truco para no equivocarnos e
interiorizar que residuo va en cada contenedor.

e Ademds, cuando existe alguna duda sobre dénde depositar un residuo,
siempre podemos consultar en Internet diferentes paginas sobre
reciclaje, o bien, acercarnos a preguntar en puntos de informacién sobre
el reciclaje y la gestidén de residuos.
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